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ВСТУП 

 

Вивчення історії України з 20-х років ХХ ст. до початку ХХІ ст. 

є надзвичайно важливим насамперед для розуміння сучасних подій, 

викликів та перспектив Української держави. Сьогодні в умовах 

військової агресії Росії проти України знання вітчизняної історії цієї 

доби є потужною зброєю, яка допомагає українцям зберегти свою 

ідентичність і відстояти незалежність і майбутнє своєї країни.  

Посібник допоможе студентам успішно організувати роботу 

під час підготовки до семінарських занять з навчального предмету, 

сприятиме їхньому умінню визначати і застосовувати теоретичні 

поняття, положення, концепції, терміни для аналізу й пояснень 

історичних фактів, явищ, процесів, які відбувалися в українській 

історії в 20-ті рр. ХХ  на поч. ХХІ ст., розвинути знання аналізувати, 

критично оцінювати та інтерпретувати історичні події, процеси та їх 

причинно-наслідкові зв’язки, які відбувалися в історії України в 20-х 

рр. ХХ  на поч. ХХІ ст., вивчити найважливіші персоналії історії 

України цієї доби, виявляти взаємозв’язки між процесами у 

минулому та на сучасному етапі. Видання націлює на аналіз та 

критичне оцінювати наукової літературу та джерел з історії України 

20-х рр. ХХ  поч. ХХІ ст. 

Посібник “Історія України (20-ті рр. ХХ  поч. ХХІ ст.): 

методичні матеріали до семінарських занять”, написаний відповідно 

до робочої програми навчальної дисципліни “Історія України (20-ті 

рр. ХХ.  поч. ХХІ ст.). Видання містить теми, плани семінарських 

занять та методичні поради щодо їхньої підготовки. Методичні 

матеріали орієнтують студентів на опрацювання значного масиву 

джерельного матеріалу, різноманітної наукової та навчальної 

літератури, Інтернет-ресурсів.  
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Тема І: УСРР в роки НЕПу (1921–1928) 

 

Заняття 1 

1. Міжнародне та внутрішнє становище УСРР на початку 20-х 

років ХХ ст. 

2. Запровадження нової економічної політики та її результати в 

УСРР. 

3. Процес утворення СРСР і Україна. 

 

Методичні поради 

 

При підготовці першого питання заняття зверніть увагу на 

двоїсте становище радянської України (формальна самостійність і 

суверенність, з одного боку, та жорсткий централізм правлячої 

більшовицької партії, філією якої була КП(б)У). Покажіть внутрішні 

(суспільно-політичні і економічні процеси) і міжнародні (особливості 

міжнародного становища), обставини активізації урядом УСРР 

зовнішньополітичної діяльності. Визначте головні напрями 

зовнішньополітичних зусиль УСРР в цей період. Доведіть 

суперечливість зовнішньополітичного статусу радянської України. 

При вивченні внутрішнього становища акцентуйте увагу на тому, що 

його можна коротко охарактеризувати, як всеохопна глибинна 

економічна та політична криза. Наведіть дані про стан економіки та 

господарства в УСРР на початку 20-х рр. ХХ ст. На основі джерельного 

матеріалу розкрийте причини голодомору в радянській Україні в 

19211923 рр., покажіть його масштаби та наслідки.  

При підготовці другого питання зверніть увагу на обставини, які 

примусили правлячу партію відмовитися від “форсованого 

запровадження комуністичних принципів”, перейти до нового 

економічного курсу. Назвіть його основні складові, визначте 

особливості реалізації в Україні, З’ясуйте, чому більшовицьке 

керівництво вирішило здійснити “великий перелом” і відкинуло НЕП. 

Готуючись до третього питання, визначте особливості 

взаємовідносин між УСРР і РСФРР. Детально проаналізуйте зміст 

договору між УСРР та РСФРР від 28 грудня 1920 р. Доведіть, що цей 

документ мав непересічний вплив на українсько-російські відносини та 

на формування статусу радянської України, з якої і постала сучасна 

держава. Покажіть, що зумовило перегляд взаємовідносин між 

республіками. Розкрийте суть проєкту Й. Сталіна про “атономізацію”, 
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покажіть позицію українського радянського керівництва. Доведіть, що 

30 грудня 1922 р. Радянський Союз не мав правового оформлення. 

Проаналізуйте основні положення українського проєкту союзного 

договору. Покажіть його відмінності від проєкту Кремля.  
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9 

 

Тема ІІ. Утвердження тоталітарного режиму в СРСР і УСРР  

(19291939) 

Заняття 1 

1. Сталінська політика індустріалізації в УСРР. 

2. Методи та наслідки колективізації в радянській Україні.  

3. Голодомор-Геноцид 19321933 рр. 

 

 

Методичні поради 

 

Вивчення теми доцільно розпочати з аналізу стану господарства 

в УСРР у середині 20-х рр. ХХ ст. З’ясуйте, які причини спонукали 

більшовицьке керівництво проголосити курс на індустріалізацію, в 

ході якої передбачалося виконання цілого ряду завдань, визначте їх. 

Покажіть труднощі, які неминуче виникали в реалізації 

індустріалізації, зокрема у нагромадженні коштів, дискусії з цих 

питань у партійно-державному керівництві, рішення з цих питань, 

прийняті на квітневому 1926 р. пленумі ЦК, ХV партійній 

конференції та ХV з’їзді ВКП (б), прийняття першого п’ятирічного 

плану. Обов’язково необхідно звернути увагу на місце України у 

здійсненні політики індустріалізації. У 1929 р. Й.Сталін 

розправившись з опонентами, домігся переходу до форсування 

індустріалізації, перегляду і збільшення планових показників, що 

загострило проблему нагромадження коштів, зміни основних джерел 

фінансування, переходу до командно-адміністративного управління 

економікою. При вивченні третього питання необхідно звернути 

увагу на те, що відсутність матеріальних стимулів до праці зумовила 

заміну їх ідеологічними та репресивними стимулами. Далі необхідно 

проаналізувати процеси, які відбувалися у промисловому розвитку 

України, проаналізувати виконання в Радянській Україні перших 

п’ятирічок, стан промисловості України в кінці 30-х рр. ХХ ст. і 

високу ціну, яку заплатив український народ в ході реалізації 

сталінської політики індустріалізації. 

З’ясуйте, чи була принципова різниця між кооперативами і 

колгоспами. Проаналізуйте постанову ЦК ВКП(б) в “Про підсумки 

радгоспного і колгоспного будівництва”, рішення листопадового 

пленуму ЦК ВКП(б) (1929). Зверніть увагу, що на пленумі ЦК була 

поставлена окремо доповідь С. Косіора “Про сільське господарство 

України і про роботу на селі”. Покажіть, які темпи колективізації 
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були визначені для України у постанові ЦК ВКП(б) від 5 січня 

1930 р. “Про темпи колективізації та заходи допомоги держави 

колгоспному будівництву”. Покажіть, якими методами здійснювалася 

політика форсованої колективізації. Охарактеризуйте політику 

ліквідації “куркульства” як класу, виділіть її етапи. Висвітліть як 

розв’язувалася проблема управління сільським господарством. 

Продемонструйте масштаби репресії сталінської влади проти 

селянства. З’ясуйте, чи відбувався опір селян, і в яких формах. 

При вивченні третього питання необхідно простежити, як 

репресивна політика більшовицької влади, позбавлення селянства 

стимулів до праці і її результатів призвело до деградації сільського 

господарства. Визначте політичні й економічні причини голоду 1932 

1933 рр. Вивчаючи масштаби і прояви Голодомору, доведіть, що це 

був спланований режимом геноцид щодо українського народу. 

 

Заняття 2 

1. Політика українізації та розвиток національних меншин. 

2. Ознаки сталінської тоталітарної системи в Україні. 

3. Повсякдення населення республіки. 

 

Методичні поради 

 

При вивчення першого питання потрібно висвітли обставини та 

причини, які зумовили запровадження правлячою партією політики 

коренізації, “українізації” в Україні. Розкрийте конкретні шляхи її 

здійснення, а також заходи щодо задоволення культурних і 

державних потреб національних меншин. Зверніть увагу на те, що, 

оскільки в ході українізації здійснювалася і політика забезпечення 

інтересів національних меншостей, ця політика сприяла гармонізації 

міжнаціональних відносин у республіці. Покажіть причини 

обмеження та згортання “українізації”. Доведіть, що спущена згори 

національна реформа, мислилася як тимчасовий захід, спрямований 

насамперед на зміцнення позицій радянської системи в Україні. 

У другому питанні доведіть, що правова політика більшовицької 

партії стосовно опозиційних громадсько-політичних сил полягала у 

закріпленні однопартійної політичної системи. Покажіть, як 

знищувались опозиційні партії і встановлювалося єдиновладдя, 

тотальний контроль за функціонуванням громадсько-політичних 

об’єднань. Охарактеризуйте методи та засоби, які використовувала  
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радянська система у боротьбі з церквою та духовенством. 

Прослідкуйте процес становлення, функціонування та знищення 

УАПЦ. усвідомити сутність моделі суспільства, яке було збудоване 

на кінець 30-х рр. ХХ ст. в Україні, а саме тоталітаризму. Виокремте 

причини, хвилі сталінського терору в Україні. Проаналізуйте 

наростання “звинувачень”, “викривань” фальсифікованих судових 

процесів, розгром міфічних “центрів” і “блоків”, знищення 

національної української інтелігенції, захоплення репресіями членів 

та структур самої більшовицької партії. 

У третьому питанні окресліть демографічні, національні та 

соціальні зміни у структурі населення України 1920–1930-х рр. 

Повсякдення населення у радянській Україні розгляньте через 

більшовицьку соціальну доктрину: охарактеризуйте його на 

підприємствах і новобудовах, у колгоспному селі, окресліть особливості 

повсякдення етнічних громад, номенклатурних працівників та 

інтелігенції, студентства, православного духовенства, становище дітей. 
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Тема ІІІ. Західноукраїнські землі у 20–30-х рр. ХХ ст. 

 

Заняття 1 

1. Соціально-економічне становище українських земель у складі 

Польщі Румунії, Чехословаччини. 

2. Політичне становище українських земель складі цих держав. 

Національно-визвольний рух. 

3. Українське питання на передодні Другої Світової війни. 

Карпатська Україна. 

 

Методичні поради 

 

При підготовці до заняття з цієї теми необхідно звернути увагу на 

те, що після закінчення Першої світової війни, розпаду могутніх 

імперій частина українських земель опинилася поза межами 

радянської України – у складі інших держав. Готуючи перше питання 

першого заняття, з’ясуйте, які українські землі увійшли до складу 

Польщі, Румунії та Чехословаччини, їхній політичний статус, 

етнічний склад. Відтак необхідно проаналізувати та порівняти 

економічний розвиток українських земель у складі цих держав, 

виділіть соціальні групи і їхнє становище. Окремо варто зупинитися 

на діяльності кооперативного руху як знарядді самоврядування й 

економічного самозахисту українського населення. 

При вивченні другого питання зверніть увагу те, що було 

спільного у політиці правлячих кіл трьох держав, до яких входили 

західноукраїнські українські землі, і чи була специфіка політики в 

певних сферах, зокрема, Польщі, Румунії, Чехословаччини. Відтак 

необхідно простежити розвиток політичного життя на 

західноукраїнських землях, що входили до складу Польщі, Румунії, 

Чехословаччини. Зверніть увагу на виникнення і діяльність 

політичних партій, їхній політичний спектр, діяльність громадських 

організацій і об’єднань, форми національно-визвольного руху. 

У третьому питанні з’ясуйте вплив українського питання на 

міжнародні відносини напередодні Другої світової війни. Доведіть, 

що проголошення незалежності Карпатської України було логічним 

кроком у процесі національного самоусвідомлення українського 

населення Закарпаття. Цей акт став частиною боротьби українців за 

право на самовизначення після розпаду Австро-Угорської імперії та з 
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огляду на політичні зміни у Європі напередодні Другої світової війни. 

Доведіть, що Карпатська Україна суттєво вплинула на актуалізацію 

загальноукраїнської проблеми, надавши динамізму діяльності силам 

українського національно-визвольного руху.  
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Тема ІV: Україна в період Другої світової війни  

(19391945) 

Заняття 1 

1. Українське питання на початку Другої світової війни. 

Радянізації західноукраїнських земель. 

2. Початок німецько-радянської війни. Окупація території 

України.  

3. Окупаційний режим Німеччини та її союзників в Україні. 

 

Методичні поради 

 

При підготовці першого питання подумайте, чому “українське 

питання” стало основою радянсько-німецького зближення 

напередодні Другої світової війни. Розкрийте зміст німецько-

радянських договорів 1939 р. У цьому питанні необхідно розкрити 

зміни територіально-адміністративного устрою УРСР 19391940 рр. 

Покажіть характер політичних, соціально-економічних і культурних 

трансформацій в західних областях України цього періоду. Розкрийте 

репресивно-депортаційні акції більшовицької влади та їх наслідки. 

Обґрунтуйте погляд сучасної вітчизняної та зарубіжної історіографії 

на ці події. 

Готуючи друге питання, необхідно звернути увагу на події 

початку німецько-радянської війни, характеристиці радянських і 

німецьких військових сил та їх дислокації, оперативних планів 

протиборчих сил. З’ясуйте політичні та стратегічні плани нацистської 

верхівки і їх союзників щодо України. Охарактеризуйте військові 

операції на території України 1941–1942 рр., покажіть їхні наслідки. 

Виділіть основні причини невдач Червоної армії в початковий період 

радянсько-німецької війни.  

Основним завданням при висвітленні третього питання є 

визначення загарбницького характеру фашистського окупаційного 

режиму. Покажіть адміністративно-територіальне розчленування 

території України, формування адміністративно-окупаційного 

апарату, економічну експлуатацію та соціальну політику окупантів, 

винищення цивільного населення і військовополонених. Розкрийте 

особливості культурного і церковного життя під час окупації в 

Україні. Обговоріть дискусійну проблему колабораціонізму.  
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Заняття 2 

1. Радянський партизанський і підпільний рух на окупованій 

території України. 

2. Український національний рух опору на початку радянсько-

німецької війни. Створення УПА.  

3. Розгортання діяльності та політична еволюція ОУН-УПА 

19431944 рр. 

 

Методичні поради 

 

У першому питанні потрібно виділити і пояснити зміст основних 

етапів розгортання радянського комуністичного підпілля та 

партизанського руху в Україні. З’ясуйте основні причини його 

слабкості в початковий період війни. Назвіть внутрішній устрій та 

основні форми діяльності радянських партизан. Визначте місце 

радянського руху Опору в балансі сил протиборчих сторін в Україні. 

На початку відповіді на наступне питання потрібно показати, 

якими силами був репрезентований український визвольний рух 

напередодні та початку Другої світової війни, визначити характер 

взаємовідносин між ними. З’ясуйте причини та наслідки розколу в 

ОУН, значення Акта відновлення Української держави 30 червня 

1941 р. Покажіть, що центром діяльності мельниківців став Київ, де 

було створено Українську Національну Раду. Розкажіть про 

репресивні заходи німецьких окупантів проти націоналістів, перехід 

їх на антинімецькі позиції та у підпілля. Створення та діяльність 

бульбівських партизанських угруповань. З’ясуйте, чому на початку 

війни українське підпілля утримувалося від збройної боротьби, а 

зосереджувало свою діяльність на підготовчих акціях. Розкрийте 

причини створення УПА, склад, структуру, територію її діяльності, 

військові операції проти ворога.  

У третьому питанні покажіть, як змінювалися організаційні та 

ідеологічні засади ОУН(б) в роки війни. Для цього опрацюйте 

матеріали ІІІ Надзвичайного збору ОУН. Конкретизуйте питання, які 

розглядалися на Зборі, покажіть його рішення, які стосувалися 

програми ОУН(б) і тактику руху на майбутнє, назвіть, які з них 

свідчили про еволюцію і демократизацію ОУН. Постарайтеся 

пояснити, чому в документах ІІІ Збору покладалося чимало надій на 

об’єднання і боротьбу “поневолених народів”. Розкажіть про 

Конференцію “поневолених народів” Східної Європи й Західної Азії. 
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У третьому питанні розкрийте осінньо-зимові 19431944 рр. бої 

УПА проти німецьких окупантів та їх союзників, а також дії УПА на 

Сході України. Розгляньте дії дивізії “Галичина”, ставлення до цього 

УПА, бойові дії УПА проти німецьких окупантів і їх союзників у 

Галичині в 1944 р. Розкажіть про І Збір Української Головної 

Визвольної Ради (УГВР), розкрийте зміст основних документів, які 

були прийняті там: Платформу УГВР, Універсал УГВР. Зверніть 

увагу на боротьбу між УПА та радянськими партизанами. 

Протистояння між УПА і Червоною Армією та НКВС. З’ясуйте 

передумови та покажіть ескалацію українсько-польського 

протистояння в роки війни. Розкрийте діяльність УПА на Закерзонні 

19441945 рр. 

 

Заняття 3 
1. Вигнання німецьких військ та їх союзників з України.  

2. Внесок українців в розгром ворога.  

3. Наслідки Другої світової війни для України.  

 

Методичні поради 

 

З’ясуйте, хід яких військових операцій розпочало вигнання 

німецьких окупантів з України. Розкрийте Донбаську операцію, 

Нікопольсько-Криворізьку, форсування Дніпра та звільнення Києва. 

При висвітлені цього питання потрібно зупинитися і на важливій за 

воєнно-політичними результатами Корсунь-Шевченківській операції 

1-го та 2-го Українського фронтів, наступі радянських військ на 

півдні республіки а також на Рава-Руському та Львівському 

напрямках, Карпато-Ужгородській операції.  

Готуючись до другого питання, потрібно мати на увазі, що з 

Україною пов’язувалися основні події на радянсько-німецькому 

фронті. Наведіть приклади самовідданої праці українців в тилу ворога 

на зміцнення обороноздатності країни. З’ясуйте, який був внесок у 

перемогу української еміграції, який відсоток українців був у 

радянському, національно-визвольному рухах опору, участь українців 

в європейському русі Опору, скількох українців було відзначено 

урядовими нагородами і медалями за мужність і хоробрість, званнями 

Героя Радянського Союзу.  

У третьому питанні, доведіть, що Україна зазнала найбільших 

матеріальних і людських втрат у Другій світовій війні. Для цього 
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покажіть демографічні втрати, руйнування інфраструктури, 

економічні та культурні наслідки, репресивні заходи радянської 

системи, вплив на свідомість настрої і повсякдення населення 

радянської України. Наголосіть , що Покажіть причини розширення 

зовнішньополітичних функцій УРСР наприкінці війни. З’ясуйте, чи 

можемо говорити про те, що тоді республіка вийшла на міжнародну 

арену як суб’єкт міжнародних відносин. При цьому зверніть увагу на 

утворення і діяльність Народного комісаріату закордонних справ 

республіки, вступ УРСР до ООН, участь у міжнародних конференціях 

і організаціях. 
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Тема V: Україна в перші повоєнні роки ( 19451953) 

 

Заняття 1 

1. Відновлення сталінської системи в повоєнній УРСР. 

Культурно-ідеологічні процеси у повоєнні роки. 

2. Відбудова промисловості республіки. Становище сільського 

господарства. Голод 19461947 рр. 

3. Повоєнне повсякдення населення України. 

 

Методичні поради 

 

При розгляді першого питання зосередьте увагу на відновленні та 

посиленні сталінського режиму. Покажіть відбудову партійних 

структур у республіці відразу після відступу німецьких військ, 

систему влади та управління, як громадяни оцінювали їх. Розкрийте 

основні завдання, етапи, методи, напрями, ідеологічних кампаній, так 

званої “ждановщини” в Україні. Особливу увагу приділіть кампанії 

боротьби з М. Грушевським та його школою. Доведіть, що це, по суті, 

була боротьбою з правдивою та об’єктивною історією України, 

відгомін якої ми відчуваємо і в сучасних умовах. Покажіть наслідки 

ідеологічний тиску та репресивних заходів сталінського режиму на 

розвиток української культури, становище української інтелігенції. 

При висвітленні другого питання необхідно з’ясувати основні 

труднощі відбудови промисловості, а також характерні риси 

відбудовчих процесів в Україні. Доведіть, що результати 

відбудовчого періоду були неоднозначними. Зокрема, зверніть увагу 

на те, чи можемо ми довіряти радянським статистичним даним. 

Аналізуючи становище в сільському господарстві у повоєнні роки, 

потрібно з’ясувати, чому аграрний сектор економіки УРСР, на 

відміну від індустріального, довго залишався у занедбаному стані. На 

основі джерельного матеріалу розкрийте причини, територію 

поширення, наслідки голодомору 19461947 рр. в Україні.  

У третьому питанні спочатку виокремте основні напрями 

соціальної політики радянської системи та групи радянського 

повоєнного соціуму в Україні. Окремо охарактеризуйте становище 

партійно-державної номенклатура повоєнної України її  освітньо-

культурний рівень, повсякденне життя. Прослідкуйте динаміку 

кількісно-якісних параметрів науково-педагогічної інтелігенції, 

рівень та якість життя науковців і викладачі їхній морально-
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психологічний стан. Визначте місце студентства в соціальній 

структурі радянської України. Доведіть, що репатріанти та вороги 

“народу” стали маргінальними групами українського суспільства. 

Відтворіть, яким було повоєнне українське село. 

 

Заняття 2 

1.  Соцально-економічні трансформації в західних областях 

України у перші повоєнні роки. 

2. Національний рух опору на західноукраїнських землях (1945 

середина 50-х рр. ХХ ст.).  

3. Репресивні акції сталінського режиму в краї. 

 

Методичні поради 

 

Розгляд першого питання необхідно починати з того, що 

радянська влада, намагаючись якнайшвидше інтегрувати 

західноукраїнські землі до складу Союзу, хотіла провести 

індустріалізацію, колективізацію, уніфікацію культури в регіоні. 

Розгляньте програму індустріалізації західноукраїнських земель на 

основі урядових постанов та її реальні результати. Окремо доцільно 

зупинитися на особливостях кадрової політики в західних областях 

України та її наслідках у цей період. На основі документального 

матеріалу продемонструйте, що повоєнна колективізація областях 

України здійснювалася за допомогою засобів примусу, залякування, 

провокацій, репресій і депортації. Необхідно показати і суперечливі 

зміни у розвитку освіти, науки, мистецтва, охорони здоров’я на 

західноукраїнських землях у повоєнний період. 

У другому питанні доведіть, що після закінчення радянсько-

німецької війни діяльність ОУН та УПА при підтримці місцевого 

населення була спрямована на те, щоб перешкодити встановленню 

тоталітарного режиму в краї. Доведіть, що перший етап боротьби 

національно-визвольних сил (19451946) був позначений відкритими 

протистояннями великих з’єднань, ар’єргардними боями. Другий 

(19471950) – зміною тактики: переважно підпільна боротьба, удари 

невеликих бойових груп, а третій (1951 – середина 50-х рр.) – спадом 

активності. 

Розкриваючи репресивну політику радянської системи в 

західних областях України у перші повоєнні роки, потрібно з’ясувати 

також основні причини наступу сталінського тоталітарного режиму 



25 

 

на Українську греко-католицьку церкву (УГКЦ). Показати основні 

етапи та методи нищення церкви в Галичині та Закарпатті. 

Висвітлюючи депортаційно-переселенські процеси, можна 

скористатися таким планом: 

1) вересень 1944 – серпень 1945 рр. – “добровільне 

переселення”; 

2) вересень 1945 – серпень 1946 рр. – “насильницька 

депортація”; 

3) квітень – липень 1947 р.– операція “Вісла”. 

Обов’язково треба звернути увагу на завдання, методи та наслідки 

депортаційно-переселенських акцій сталінського режиму. 
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Тема VІ: Україна в умовах десталінізації (19531964) 

 

Заняття 1 

1.  Прояви десталінізації в Україні. 

2. Спроби реформування сільського господарства. Промисловий 

розвиток України. 

3. Соціальної політика та повсякдення населення УРСР в період 

відлиги  

Методичні поради 

 

При вивченні першого питання спочатку розкрийте боротьбу за 

владу у вищих ешелонах партійного керівництва СРСР після смерті 

Сталіна, кадрові зміни в Україні, перші амністії. Окремо 

проаналізуйте кампанію щодо святкування “300-річчя возз’єднання 

України з Росією” та перехід Криму до УРСР. Особливу увагу 

необхідно приділити ХХ з’їзду КПРС. При цьому потрібно з’ясувати, 

чому критика культу особи Сталіна хоч і була різкою, але 

недостатньо глибокою. Охарактеризувати зміст третього етапу 

десталінізації, який розпочався після XXI з’їзду КПРС (жовтень 

1961 р.) і завершився усуненням М. Хрущова від влади (жовтень, 

1964 р.). Покажіть на конкретних фактах наслідки нового 

політичного курсу для України. 

При розгляді першого питання потрібно охарактеризувати стан 

сільського господарства УРСР на початку 50-х рр. ХХ ст. та заходи 

щодо його реформування. Окремо проаналізуйте вплив аграрної 

політики М. Хрущова на сільське господарство України, а саме 

програми освоєння цілинних і перелогових земель, розширення площ 

посівів кукурудзи, тваринницька, укріплення колгоспів. З’ясуйте 

причини краху надпрограм. Аналізуючи промисловий розвиток 

зупиніться на заміні управління промисловістю, створенні 

територіальних рад народного господарства – раднаргоспів. Доцільно 

показати функціонування їх на прикладі одного з раднаргоспів, що 

діяли на території України. Важливо зупинитися і на характеристиці 

основних галузей промисловості республіки. 

При висвітленні третього питання головну увагу треба 

зосередити на конкретних зрушеннях, які відбулися у соціальній 

політиці хрущовського періоду. Назвіть і охарактеризувати заходи, 

пов’язані з поліпшенням умов життя та праці населення. Доведіть, що 
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посилення соціальної складової у внутрішній політиці радянської 

держави в роки хрущовської “відлиги” не відповідало матеріально-

фінансовим та науково-технічним можливостям, не сприяло 

зростанню матеріальної зацікавленості працівників у підвищенні 

продуктивності праці, її результативності. 

Покажіть як змінилося повсякдення населення радянської 

України у період десталінізації, порівняйте його з повоєнним 

періодом.  

 

Заняття 2 

1. Культурно-релігійні процеси в УРСР в період хрущовської 

відлиги. 

2.  Феномен українського шістдесятництва. 

3. Зародження дисидентського руху. 

 

Методичні поради 

 

Розкриваючи перше питання, визначте загальні риси духовного 

життя в Україні у хрущовську добу. Покажіть позитивні та негативні 

тенденції в освіті. З’ясуйте, як розгорталася дискусія про реформу 

школи в Україні, які її основні напрями та наслідки. Розкрийте 

визначальні риси і досягнення науки, медицини в Україні, розвиток 

літератури і мистецтва, покажіть, як атмосфера лібералізації 

позначилась на розвитку гуманітарних наук. З’ясуйте, як критика 

“культу особи” вплинула на політику влади щодо релігії та церкви, як 

це позначилося на релігійній ситуації в Україні, особливо в західних 

областях. Покажіть, чому відносно ліберальна політика властей щодо 

релігії та церкви тривала недовго. 

На початку відповіді на друге питання треба окреслити основні 

передумови виникнення руху шістдесятників. Варто показати, з чого 

починається їхнє ідейне визрівання, їхню позицію щодо політичного і 

духовного життя. Далі необхідно розповісти про організацію та 

діяльність клубів творчої молоді у Києві і Львові, Зупиніться на 

окремих представниках покоління шістдесятників. З’ясуйте, які 

заходи влади вважаються кінцем “відлиги” в культурному житті 

України.  

При підготовці до питання про зародження дисидентського руху 

необхідно мати на увазі, що хрущовська “відлига” породила надії й 

водночас принесла розчарування. Виділіть причини його виникнення 
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та особливості. Детально проаналізуйте на основі документального 

матеріалу програмні засади і діяльність дисидентських організацій: 

“Української робітничо-селянської спілки, “Об’єднаної партії 

визволення України” “Українського національного комітету”, 

“Реалістичного робітничиго гуртка демократів”. Назвіть головні акції 

дисидентів протягом середини 1950-х – початку 1960-х. У цьому 

питанні покажіть також систему репресій влади проти опозиціонерів.  
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ИСИДЕНТСЬКИЙ РУХ В УКРАЇНІ  

Тема VІІ: Україна в період загострення кризи радянської системи  

(19651985) 

 

Заняття 1 

1. Наростання кризи в суспільно-політичному житті. 

2. Опозиційний рух в другій половині 1960-х – першій половині 

1980-х рр. 

3. Становище української культури. 

 

Методичні поради 

 

Вивчення теми потрібно розпочати з характеристики 

політичного становища в СРСР після приходу до влади Л. Брежнєва, 

з’ясувати як це відобразилося на ситуації в Україні. Охарактеризуйте 

та порівняйте діяльність двох республіканських компартійних лідерів 

Петра Шелестата і Володимира Щербицького. Важливо виділити та 

розкрити кризові тенденції в державному управлінні в цей період, 

показати деградацію тоталітарного режиму. Доведіть, що 

Конституція УРСР 1977 р. гарантувала тільки на папері широкі 

політичні й економічні права громадян. 

У другому питанні варто виділити причини активізації 

опозиційного руху в середині 60–80-х pp. ХХ ст. Покажіть, яке 

значення для боротьби з тоталітарним режимом мав “Самвидав”. 

Спробуйте визначити основні течії дисидентського руху в Україні. 

Доведіть, що він є складовою національно-визвольного. Прослідкуйте 

діяльність Українського національного фронту (УНФ), зародження 

правозахисного руху, створення та діяльність Української 

Гельсінської групи. Покажіть особливості інших рухів: 

загальнодемократичного, релігійного, за свободу пересування, 

кримських татар за повернення до Криму, за соціальні та економічні 

права. Покажіть форми і методи боротьби радянської системи з 

опозиційним рухом, доведіть, що саме в Україні репресії проти 

інакомислячих були найжорстокішими. 

Розкриваючи третє питання, зверніть увагу на те, що політика в 

галузі культури у середині 60-х рр. ХХ ст. ще відзначалася відносним 

лібералізмом. Це можна довести на прикладі розвитку українського 

кіномистецтва в цей період. Покажіть на конкретних фактах, що два 

http://museum.khpg.org/index.php
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десятиріччя “застою” характеризуються стрімким наростанням 

русифікації у всіх сферах культурного життя. Охарактеризуйте 

творчість письменників, музичне і кіномистецтво. З’ясуйте, який 

вплив мав ідеологічний пресинг на творчий процес. Окремо 

зупиніться на розвитку освіти, стані науки у роки “застою”. 

 

Заняття 2 

1. Аграрна політика, становище в сільському господарстві УРСР. 

2. Невдалі спроби запровадження господарської реформи. 

Кризові процеси в індустріальній сфері. 

3. Соціальна політика в добу розвинутого соціалізму, 

повсякдення населення УРСР. 

 

Методичні поради 

 

Готуючись до першого питання, виділіть основні напрямки 

аграрної політики в цей період: електрифікація, хімізація, меліорація і 

механізація. Покажіть шляхи її реалізації та результати. Розкрийте 

структуру сільського господарства в УРСР цього періоду, 

особливості управлінням ним. Для того, щоб з’ясувати причини 

низької ефективності колективізованого й одержавленого 

господарювання на селі, потрібно порівняти його продуктивність з 

віддачею особистих підсобних господарств. Розкрийте суть та провал 

Продовольчої програми, яка була прийнята на пленумі ЦК КПРС у 

травні 1982 р.  

Вивчення другого питання рекомендується розпочати з 

відновлення галузевої системи управління промисловістю України 

через союзні і союзно-республіканські міністерства. Розгляньте 

основні напрями економічної реформи в СРСР (1965), її суперечності 

та результати в Україні. Подумайте, чи можна погодитися з 

твердженнями, що період реформування 1966  поч. 70-х рр. ХХ ст. 

виявився одним із найрезультативніших. Проаналізуйте також основні 

причини, які деформували й уповільнювали економічний розвиток 

України. Розкрийте причини та наслідки погіршення екологічної 

ситуації в республіці. 

У третьому питанні потрібно показати особливості соціальної 

структури населення УРСР епохи застою, демографічну ситуацію у 

республіці. В цей період в українському соціумі існувала 

диспропорція між ресурсами товарів для населення і грошовими 
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доходами громадян – поясність з чим це пов’язано. Подумайте, чому 

явище дефіциту було потужним чинником соціальної стратифікації у 

радянському суспільстві. Зверніть увагу на доходи населення, умови 

побуту, рівень охорони здоров’я в цей період. 
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Тема VІІІ: Розпад Радянського Союзу і відродження незалежності 

України (19851991) 

 

Заняття 1 

1. Перебудовчі процеси в Україні.  

2. Суверенізація УРСР. 

3. Проголошення незалежності України. Розпад СРСР. 

 

Методичні поради 

 

У першому питанні потрібно з’ясувати зміст та основні напрями 

політики реформ М. Горбачова. Виокремте основні етапи перебудови 

в Україні. З’ясуйте основні причини, чому Україна довгий час була 

“заповідником застою”. Доведіть, що однією зі складових 

перебудовчого процесу було економічне реформування. Зверніть 

увагу на проблеми, які виникли при практичному здійсненні 

економічних перетворень, доведіть, що реформа не змінила ситуації в 

економічній сфері республіки, і господарська криза глибоко вразила 

Україну, негативно вплинула на рівень життя населення. Покажіть 

який вплив мала політика гласності на зародження неформальної 

преси, виникнення громадських об’єднань, розгортання робітничого і 

страйкового рухів та рухів національних меншин в республіці. 

Підсумуйте форми прояву суспільно-політичної активності громадян 

України. Простежте процес легалізації Української греко-католицької 

церкви, відновлення Української автокефальної православної церкви. 

При розгляді питання назвіть політичні чинники, які сприяли 

утворенню на базі “неформальних” організацій і Руху нових 

політичних партій. Детально опрацюйте їхні програмні засади. Після 

цього виділіть і поясніть особливості й характерні риси 

багатопартійної системи України. 

Готуючись до другого питання, проаналізуйте результат та 

значення березневої виборчої кампанії 1990 р в Україні, адже 

похитнулася монополія компартії на владу, уперше в історії Україна 

одержала демократично обраний парламент. Далі необхідно 

охарактеризувати склад парламенту, розстановку сил у ньому, 

боротьбу між представниками демократичного блоку і 

парламентською більшістю. Детально вивчити зміст прийнятої 16 

липня 1990 р. “Декларації про державний суверенітет України”.  
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Бажано наголосити, що логічним продовженням Декларації став 

закон “Про економічну самостійну Українську РСР”, прийнятий 2 

серпня 1990 року, визначте, які основні принципи економічної 

політики були закладені в ньому. При розгляді третього питання 

насамперед з’ясуйте політичну ситуацію в УРСР влітку 1991 р., якою 

була позиція українського керівництва і парламентарів щодо нового 

союзного договору. Висвітлюючи питання, необхідно розкрити плани 

військово-комуністичної хунти щодо України, а також позицію Л. 

Кравчука і членів Президії Верховної Ради УРСР, парламентарів, 

населення України. Виявіть наслідки серпнево-комуністичного путчу 

для України.  

Третє питання рекомендується розпочати з доповіді про 

позачергову сесію Верховної Ради України 24 серпня 1991 р., яка 

прийняла низку надзвичайно важливих документів, серед яких – “Акт 

проголошення незалежності України”. Детально проаналізуйте ці 

документи. З’ясуйте, як пройшов республіканський референдум 1 

грудня 1991 р., про що свідчила одностайна підтримка Акта 

проголошення незалежності України. Покажіть реакцію світового 

співтовариства, ближчих держав на ці події. Простежте перші кроки 

державотворення в Україні: 

Прослідкуйте події, які свідчили про остаточний розвал СРСР, а 

саме: Ново-Огарьовський процес (14 листопада 1991 р.), зустріч 

лідерів Білорусії, України, Росії у Біловезькій Пущі під Брестом (7 

грудня 1991 р.), зустріч керівників 11-ти незалежних держав 

колишнього СРСР в Алма-Аті (21 грудня 1991 р.). Проаналізуйте 

зміст основних документів і декларацій, прийнятих на цих 

політичних форумах, виділіть позицію України. 
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Тема ІХ: Україна в умовах незалежності 

 

Заняття 1 

1. Державотворчі процеси в Україні на початковому етапі 

незалежності. 

2. Політичний розвиток України в 1994–1999 роках. 

3. Політична боротьба 1999–2004 р. “Помаранчева революція”. 

 

Методичні поради 

 

У першому питанні необхідно показати формування і 

функціонування трьох гілок влади: законодавчої, виконавчої та 

судової, на горизонтальному й вертикальному рівнях, пошуки шляхів 

і форм забезпечення ефективності їхньої діяльності, взаємовідносин. 

Розкрийте заснування Збройних Сил України. Ці питання необхідно 

висвітлити крізь призму прийняття відповідних правових норм, 

законів. Покажіть процес становлення і розвитку багатопартійності в 

цей період. Розкрийте політику президента Л. Кравчука. Потрібно 

звернути увагу на проблемами початкового етапу державотворення. 

Розгляд другого питання розпочніть з причин, особливостей та 

результатів дострокових виборів до Верховної Ради України 27 

березня 1994 р., покажіть, що процес зміни політичної влади 

завершили президентські вибори, які проходили у два тури в червні-

липні 1994 р. Розкрийте основні риси політики президента Л. Кучми 

у 1994–1999 роках. Охарактеризуйте результати виборів до Верховної 

Ради України 1998 р. та президентських виборів 1999 р. 

При висвітлення третього питання заняття необхідно показати, 

що з обранням вдруге президентом Л. Кучми, відбулася зміна уряду, 

охарактеризуйте діяльність уряду В. Ющенка. Подумайте, як 

вплинула на державотворчі процеси та проведення реформ поява у 

Верховній Раді України парламентської більшості, в чому була суть 

Всеукраїнського референдуму 16 квітня 2000 р. 

Охарактеризуйте політичну ситуації в Україні в 20002002 рр., 

спроби політичної реформи, розстановку політичних сил напередодні 

президентських виборів 2004 р. Як проходили вибори Президента 

України 31 жовтня та 21 листопада 2004 р. Назвіть причини, основні 

події та наслідки Помаранчевої революції.  
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Заняття 2 

1. Політичний розвиток України 2005–2010 рр. 

2. Україна в 2010–2014 рр. Революція Гідності. 

3. Україна в умовах війни Росії проти України.  

 

Методичні поради 

 

Інавгурація нового президента України В. Ющенка відбулася 23 

січня 2005 р., Прем’єр-Міністром країни стала Ю. Тимошенко. Новий 

уряд проголосив програму виконання обіцянок даних на Майдані, 

назвіть ключові її засади. Покажіть, чи втілилися гасла й обіцянки у 

життя, внаслідок чого відбувалася консолідація антипомаранчевих 

сил. 

Проаналізуйте вибори до Верховної Ради України 2006 р., 

тривалу боротьбу навколо створення парламентської більшості, 

причини призначення дострокових виборів та вибори 2007 р. 

Покажіть новий склад Верховної Ради України. Чому демократична 

коаліція виявилась нежиттєздатною. З’ясуйте, за яких політичних та 

економічних умов у країні розпочалася передвиборча президентська 

кампанія 2010 р., як завершилися президентські вибори і як вони 

вплинули на переформатування сил у парламенті. 

Доведіть, що у внутрішній політиці України після приходу до 

влади В. Януковича та уряду М. Азарова, на тлі декларування 

необхідності проведення реформ відбувалося поступове обмеження 

демократичних свобод і придушення опозиції. Покажіть, чим були 

спровоковані акції спротиву проти нової політики влади: Податковий 

Майдан (22 листопада – 3 грудня 2010 р.), Мовний Майдан (3 липня – 

8 серпня 2012 р.). Зверніть увагу, як проходило Євро-2012 в Україні. 

Прослідкуйте проведення чергових виборів до Верховної Ради 

України (28 жовтня 2012 р.) та їх результати. У чому почали 

проявлятися диктаторські риси влади В. Януковича. Доведіть, що 

поштовхом до нової хвилі протестних акцій була відмова президента 

від європейської інтеграції. Хронологічно відтворіть події революції 

Гідності (листопад 2013 – лютий 2014 рр.). Покажіть її значення для 

українського державотворення.  

Після повалення режиму В. Януковича єдиним вищим органом 

влади залишилася Верховна Рада України. Як під впливом Революції 

Гідності відбулося переформування її більшості. Проаналізуйте 

особливості та результати виборів президента 25 травня 2014 р., 
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перші заходи П. Порошенка на посаді глави держави, дострокові 

вибори до Верховної Ради України 26 жовтня 2014 р., її склад у 

результаті виборів, наслідки політичної кризи грудня 2015 р. 

Висловіть власний погляд на президентство П. Порошенка. 

 

Заняття 3 

1. Конституційний процес у незалежній Україні. 

2. Міжнародне становище і зовнішня політика. 

3. Тенденції сучасного економічного та культурного розвитку. 

 

Методичні поради 

 

При вивченні першого питання, необхідно звернути увагу, що 

конституційний процес в Україні розпочався з прийняттям Декларації 

про державний суверенітет України. Обґрунтуйте необхідність 

прийняття нової Конституції України. Відтак простежте формування і 

діяльність конституційних комісій, розробку і обговорення проєктів 

нової Конституції, труднощі цього процесу та прийняття Конституції. 

Необхідно розказати про структуру та основні положення 

Конституції. Доведіть, що із прийняттям Конституції, 

конституційний процес в Україні не завершився. Покажіть, які зміни 

були внесені до неї у 2004 р., з’ясуйте, чому у 2010 р. вони були у 

незаконний спосіб скасовані, але після революції Гідності знову 

відновлені.  

У другому питанні необхідно звернути увагу на основні засади, 

правову базу зовнішньої політики України. Розкрийте участь та 

співпрацю України з міжнародними організаціями. Далі треба 

показати приєднання України до попередніх угод, зокрема щодо 

Гельсінкських та нерозповсюдження ядерної зброї, розв’язання 

проблеми ядерного озброєння України. Порівняйте, що було 

головним завданням зовнішньої політики України у першій половині 

1990-х рр., як Україна намагалася реалізувати стратегію 

багатовекторності зовнішньої політики у другій половині 90-х рр. 

ХХ ст. Покажіть, що стало свідченням європейського вибору 

України. 

Які заходи свідчили про різкий поворот у зовнішній після 

президентських виборів 2010 р. Розкрийте сучасну зовнішню 

політику України в умовах Агресії Росії проти України. Окремо 
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висвітліть взаємовідносини Української держави із закордонним 

українством. 

Третє питання присвячене економічним проблемам. Розкрийте 

об’єктивні й суб’єктивні труднощі реформування національної 

економіки. Відтак варто зупинитися на стратегічних помилках у 

проведенні реформ. Вивчаючи проблему запровадження власної 

валюти, з’ясуйте, чи були створені в Україні належні умови для 

цього, а також завдання і характер грошової реформи механізм її 

впровадження. Доведіть, що 2000 р. був переломний для економіки 

України. Дайте характеристику економіки України на сучасному 

етапі, а також перспективи її розвитку. Покажіть як економічні 

процеси впливають на становище в соціальній сфері. 
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